PM for Myrstigen  § TOIS §

Lordagen den 9 maj 2026
Hagaparken

TAVLINGS- OCH IDROTTSSEKTIONEN

TACK FOR ER ANMALAN TILL MYRSTIGEN

Plats:

Tider:

Personlig utrustning:

Patrull/ AL materiel:

Avdelningsmaterial

Sakerhet:

Matrast:

Scouternas Dag och Myrstigen gar av stapeln i Hagaparken den 9 maj.

Det finns manga sitt att ta sig till omradet, det som rekommenderas ir:
1. Pendeltag till Solna Station
2. Tvirbana till Solna Station
3. Buss till Haga Norra, Linvivartorpet eller Haga S6dra
Anvind girna kollektiva fairdmedel dé det dr ont om p-platser i
niaromradet.

Hagaparken ir ett populirt omrade f6r minga som vistas i omradet. Vi
hoppas darfor att vi som scouter kan férega med gott exempel. T ex
genom att halla ihop avdelningarna sa att vi inte hindrar gaende,
cyklister, 16pare m m.

Starttiderna ir kl 09 eller 09*. Er starttid och startkontroll framgir av
startlistan (startlistan publiceras nir anmalan har stingt).
Kontrollerna stinger 13

Scoutklddsel och klider efter vider, samt matsdck f6r dagen. Varje scout
ska ocksa ha papper och penna. Armbandsur ar bra att ha men inte ett
maste.

Den tivlande enheten ska ha med sig skrivunderligg, pennor (minst tre

stycken).

Varje avdelning ska ha med sig en (1) forstahjalpen viska.

Varje avdelning ansvarar for egen sikerhet och ska ha med sig
sjukvardsviska for eventuella vardbehov. Vid behov av transport till
sjukhus eller hjilp/frigor/stod ska tivlingsledningen kontaktas.

Kontrollerna stinger inte f6r matrast for deltagare och funktionarer.
Paminn alla om att 4dta en ordentlig frukost pa morgonen.
Avdelningen rekommenderas att ta med frukt, kex eller annat
lampligt som mellis.
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Tavlande enhet: Som tivlande enhet riknas patrull samt tivlande ledare. En patrull maste
bestd av minst tre, hogst atta scouter och patrullindelningen far inte
andras under dagen (dispens kan inte sikas for farre deltagare). Samtliga
scouter ska vara registrerade pa avdelningen. Pa kontrollerna tavlar
scouterna patrullvis. Patrullen far delta 4ven om det inte finns nagon
tivlande ledare. Om avdelningen saknar tivlande AL kommer nagon
annan vuxen att behova delta tillsammans med avdelningen pa en av
kontrollerna.

Tavlande ledare ska under aret fylla minst 17 ar och vara registrerad pa
karen. Minst en patrull maste tivla for att ledare ska fa tavla.

Avdelningen ska ledas av minst tva vuxna, varav en kan vara den
tdvlande ledaren.

Sammanslagning: Om tva eller flera avdelningar i karen behdver slas samman maste
dispens sokas. Denna ska vara tavlingsledningen tillhanda via e-post till
myrstigen(@scoutkansliet.se. Besked limnas skyndsamt.

Avdelningstavlan: I avdelningstivlan adderas:
1) Avdelningens tre basta patrullresultat per kontroll.

3) Avdelningsledarens resultat halverat.
4) Avdelningens funktionirspoing;

Patrulltavlan: I patrulltivlan sammanriknas patrullens totala resultat pd de kontroller
dir patrullen tavlar individuellt.

Ledartivlan: I ledartivlan sammanriknas ledarens totala resultat pa de kontroller dir
ledaren tivlar individuellt.

Kontrollernas prioritet: Vid lika sammanlagd poing prioriteras kontrollerna i f6ljande ordning
hégst poing pa forst prioriterad kontroll vinner:
Prioritet 1 — M6 Livlina
Prioritet 2 — M4 Samarbete
Prioritet 3 — M1 Knopar
Prioritet 4 — M2 Kims spel
Prioritet 5 — M5 Organsaitionsstaffet
Prioritet 6 — M3 Organisation

Referenslitteratur Referenslitteraturen for knopar dr boken “Knopar & Reparbeten” och
forfattare dr; Geoffrey Budworth

Protest: Forsok 1 forsta hand att klara ut eventuella problem med ansvarig
baskontrollant pa kontrollen innan ni limnar en protest. Skriftlig protest
ska (tillsammans med 100 kronor 1 kontanter eller SWISH betalning till
tivlingsledningen uppgivet SWISH nummer) limnas till
tavlingsledningen i sekretariatet. Pengarna aterbetalas om protesten
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Funktionarer:

Funktionarsinformation:

Kontroller:

Toaletter:

Omridet:

Sekretariatet:

Prisutdelning:

Fragor/dispens:

Tavlingsledning:

Distriktskontrollant:

TOIS representant:

bifalles.

Antal funktionirer beror pa antalet tivlande enheter (avdelningsledare
resp. patrull): 2 st vid 1-2 tidvlande enheter, 3 st vid 3 enheter och 4 st
vid 4 eller fler enheter. Funktionirer behover inte vara scouter, men
stora nog att kunna bidra och ta ansvar under kontrollen. Avdelningens
poing omfattar dven poing for funktionirer. Tank pa att det fungerar
utmirkt att anvinda forildrar och andra intresserade som funktionirer.

All information som funktionidrer behéver finns i dokumentet
inforamtion till funktionirer som 4r publicerat pa
scoutkansliet.se/scouternas-dag

Tavlingens kontroller dr utlagda i en slinga, se bifogad karta. Alla
kontrollplatser ir markerade med ett M samt en siffra. Avdelningen
bérjar pa angiven startkontroll och genomfor direfter kontrollerna
medsols i stigande nummerfoljd (efter hogsta numret gors kontroll 1).

Bajamajor ar utplacerade 1 anslutning till tavlingsbanan och ar markerade
med TC.

Tank pa att uppfora er scoutmassigt. Respektera djur och natur, narings-
och andra verksamheter i omradet. Manga ur allméinheten ar ute i
omradet, sa vi scouter ska uppféra oss val och vara levande reklam for
var fantastiska verksamhet.

Under tivlingen finns tivlingssekretariatet pa den plats som utmarkts
med S. Sekretariatet hanterar poingrikning och Ovrig administration
samt har direkt kontakt med respektive tavlingsledning,

Prisutdelning sker sa snart som mojligt efter avslutad tivling, ungefirlig
tid 4dr kI 14.30. Platsen 4r markerat med P pa kartan. Prisutdelningen tar
en halvtimme till en timme.

Resultatlistor kommer att distribueras pa distriktets hemsida efter
tavlingen.

Om du har frigor, behover soka dispens eller har ett annat drende att ta

upp med tavlingsledningen nar du oss pa myrsdgeng@scoutkanshet.se.

Simon Thulin, 0730813450
Yohanna Sundin, 0707544154

Alban Kjellgren Axlund, 0739299541

Karin Stihl, 0761237128



