Aktiviteter infor Skogsra 23:

for att lara kanna

Jord - €ld - Tuft - Vatten

Aktivitetsforslag som gar att géra under varterminen,
med anknytning till lagertemat.
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Jord

Lek - Trollkull
Sa hdr gor du:
Vdlj ett bergatroll som kullare. Varje gang nagon blir kullad skall denna
sdtta sig ned, som en stenbumling, och tjura. Stenbumlingstrollet blir fri
ndr nagon annan satter sig ned mitt emot och sager “du ar fin” till trollet.

Aktivitet - Plantering
Sa har gor du:

Skaffa ndgot att plantera i, tex mjolktetror eller liknande.
Plantera valfritt t.ex.: krasse, tomater eller kryddor.
Kanske en helt egen kokstradgard att ta med pa lagret.
Du behover:

Ndgot att plantera i
Jord
Froer att plantera

Aktivitet - Pyssel
Sa hdr gor du:
Bygg era egna Stentroll. Samla stenar, valj sjdlva storlek pa stenarna och
limma ihop med stenlim, trollen kan du mala och som har kan
du limma fast garn.
Du behover:
Stenar
Stenlim
Hobbyfdrg eller t.ex. tuschpennor
Garn
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Lek - 1,2,3 eldstopp
Sa hdr gor du:

I ena dnden star “eldvakten” och vaktar brasan med ryggen mot de andra.
Deltagarna star i andra dndan och &r eldar som ska na fram till “brasan”.
Eldvakten rdknar 1, 2, 3, eldstopp och vander sig om. Under tiden eldvakten
raknar kan eldarna forflyttat sig fram och nadr eldvakten vander sig om
maste de std stilla. Forst fram blir ny eldvakt.

Aktivitet - Eld
Sa har gor du:
Gor eldaktivitet anpassat for aldern.
Hantera och tdanda fotogenlykta. Satta ihop stormkok och koka upp 1 liter
vatten. Gora upp eld och poppa poppcorn, branna av snore eller
koka sapvatten.

Aktivitet - Pyssel
Sa hdr gor du:

Egna brastandare/tandkottar. Samla kottar och torka dessa eller samla
ihop tidningspapper. Smalt gamla ljusstumpar, doppa kottarna och/eller
rullat tidningspapper i stearin och l1at stelna.

Anvind sedan for att tdnda eld pa ett enkelt satt.

Du behover:

Kottar/tidningspapper
Ljusstumpar
Kastrull / burk att smalta i
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Lek - Ga pa moln
Sa har gor du:
Lagg ut moln pa golvet / marken som scouterna skall ga pa
utan att nudda “marken”.

Molnen kan ha olika svarighet (olika storlek el. avstand) alternativt
vara olika mycket varda. Kor pa tid eller poang, girna parvis
och hjalpa varandra.

Du behover:

Tidningar, sittunderlag, klossar eller liknande

Aktivitet - Ballongvolleyboll

Sa hdr gor du:
Spann upp ett nat eller snore. Ett lag pa varje sida.
Variera svarighet efter alder:
staende / liggande, hander / fotter, antal ballonger och om ballongen far
nudda backen.
En bra flakt skapar lurig sidvind.
Du behover:
Ballonger
Mittlinjesmarkering
Vind i form av fldkt eller bldftare

Aktivitet - Pyssel
Bygg en drake.
GOr efter passande svarighetsgrad. T.ex. med papper och sugror eller
med mattvarp.
Folj KP’s instruktioner.

https://www.kpwebben.se/bygg-en-drake/
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https://www.kpwebben.se/bygg-en-drake/

Vatien

Lek - Hela havet stormar
Sa har gor du:
Hela havet stormar. Vdlj sjalva om ni vill leka inne eller ute.
Stall stolar i tva rader med ryggarna mot varandra.
Antal stolar ska vara en farre an antal deltagare.
Under det att man spelar musik ska deltagarna gd runt stolarna.

Nar musiken stangs av, giller det att sdtta sig pa en stol. Den som blir utan
ar utslagen. Efter varje omgang tas en stol bort, tills bara en stol aterstar.
Den som forst satt sig pa den sista stolen har vunnit. Om ni valjer att vara

ute ta da sittunderlag istdllet for stolar och placera de i tva rader och sitt
med ryggarna mot varandra.
Vill ni gora det lite svdrare for er?
GOr som vanligt, fast tvartom. Ndr musiken slutar satter sig alla. Det spelar
ingen roll hur och var deltagarna sitter, delad stol eller i knd pa annan del-
tagare, bara alla sitter ndgonstans. Nu tar du bort en stol/sittunderlag men
ingen deltagare, och fortsatter.
Till slut ska alla sitta pa samma stol/sittunderlag
Du behover:
Stolar eller sittunderlag

Aktivitet - Badhuset
Sa hdr gor du:
Ga till badhuset och 6va pa att simma 200 meter.

Aktivitet - Pyssel
Mala pa salt
GOr monster pa papper med flytande lim, str6 pa rikligt med salt.
Lat torka nagot och hall av 6verblivet salt.
Mala pa saltet med vattenfarg.

Du behover:
Papper

Flytande lim

Salt
Vattenfdrg

Penslar
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