[bookmark: _GoBack]Avdelningsmöte för äventyrarscouter – MSB:s Beredskapsvecka
Mötestid: 2 timmar
Syfte: Att stärka scouternas förståelse om krisberedskap och deras kunskaper
Upplägg: Cykelhjul med olika stationer med fokus på hemberedskap, där varje patrull gör en station i taget. Mötet är upplagt för en avdelning på tre patruller, finns det fler patruller, är det möjligt att utöka en av stationera och göra två parallellt med varandra.
Materiallista: 
· Svenska Lottakårens brädspel, Klarar du krisen?: Brädspel: Klarar du krisen? - Lottashopen
· Ingredienser från en krislåda, se sida 17 i broschyren för inspiration: Viktig information till Sveriges invånare – Om krisen eller kriget kommer 
· Stormkök + bränsle 
· Diskbaljor + diskutrustning 
· Köksverktyg för matlagning 
· Bad News, Bad News

Tidsupplägg: 
Samling och ceremoni: Inledd med att berätta om dagens möte och syftet – 5 minuter 
Lek: Valfrilek 10–15 minuter 
Cykelhjulsstationer: 30 minuter per station 
· Brädspel – Klarar du krisen? 
· Leds av en ledare och scouterna spelar i par om två
· Matlagning i en kris
· Prata om vilka matvaror som brukar att finnas hemma i köket. Vad sker ifall en kris uppstår exempelvis ett längre strömavbrott. Vilken mat ska man börja med att äta upp/tillreda? Titta sedan i kårens kök och se vilka matvaror som ni skulle kunna laga en krismiddag på. Ge scouterna ingredienser som ”ingår”/är listade på MSB:s broschyr, Om krisen eller kriget kommer och be sedan scouterna att laga varsin portion på max 20 minuter på stormkök. Viktigt att se till att ingen tar för mycket, se därför till att portionera ut jämnt. När tiden är slut får scouterna sedan redovisa vad de har lagat för något (varför) och sedan erbjuda alla att smaka. Vem är det som har lagat godast måltid i patrullen? Efter detta är det dags att diska och återställa stationen. För att minimera disken, är det bra att skicka ut information till scouterna och föräldrarna om att egna matsaker behövs för mötet  
· Telefonspelet, Bad News och gruppdiskussion 
· Den här delen inleds med att diskutera och förklara vad desinformation och kan innebära i en kris. Låt sedan scouterna få spela spelet, Bad News och se hur många följare som de kan få. Kräver att scouterna har tillgång till en mobiltelefon, momentet ska göras enskilt. Viktigt att poängtera att målet är att försöka få så många ”följare” som möjligt att bli lurade. Momentet ska ta 15–20 minuter. Diskutera sedan i helgrupp av reflektionerna av hur lätt det kan vara att fejka en nyhet, till att sprida och ta emot desinformation. Hur ska man veta vad som är sant eller falskt? Vad kommer att ske ifall vi är i en kris, kommer mängden av desinformation att öka eller minska? Vad händer när vi konsumerar desinformation under en kris, vad kan motståndarnas uppsåt/syfte vara? Hur kan vi säkerställa att vi inte går på desinformation?
Samling i helgrupp och knyt ihop säcken och reflektera hur vi alla kan stärka den egna hemberedskapen genom att vara pålästa och ha rätt utrustning hemma – 10 minuter
Avslutningsceremoni – minuter 
